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DIA MUNDIAL
DEL AGUA

22 de marzo




DEL AGUA

22 de marzo

El dia mundial del agua se celebra cada 22 de marzo desde el afio 1993. Representa una fecha impor-
tante para reflexionar sobre la situacion de este liquido vital, asi como visibilizar las probleméticas que la
afectan. El tema establecido para este dia en el afio 2019 es“No dejar a nadie atras (Derechos Humanos
y refugiados)”. Ademads, la década 2008-2018 fue proclamada como el decenio Internacional para la
Accion "Agua para el Desarrollo Sostenible'.

"

El cuidado del agua aparece como uno de los temas prioritarios en la enciclica “Laudato Si” del Papa

Francisco:“El agua potable y limpia representa una cuestion de primera importancia, porque es indis-

pensable para la vida humana y para sustentar los ecosistemas terrestres y acuéticos”.

{Qué puedo hacer?

1. Establece contacto con una catequista y coméntale de la importancia del
cuidado del agua (puedes apoyarte en la sequnda parte del capitulo primero de la
Laudato Si'). Pidele la oportunidad de trabajar una sesion con sus nifios y nifias de
catequesis alrededor de este tema.

2.Puedes comenzar la catequesis con la oracién o la cancion sugeridas a continuacion.

3.Vean en grupo el cortometraje “La abuela grillo’, disponible en:

4. Invita a los nifios y nifas a participar comentando: ;Qué les parecié el corto
animado? ;De qué tratd? ;Qué nos hizo pensar?

5. Pregunta a los nifios y nifias sobre el cuidado del agua: ;Por qué creen que es
importante? ;Cuales son las cosas que ensucian el agua? ;Cuales formas de cuidar el
agua conocen?

6.Engrupos, invitaa los nifios y nifias a realizar un cartel promoviendo el cuidado del agua.
7.iPueden colocar estos carteles en algtin lugar de la parroquia donde todos y

todas los puedan ver!



CANCION
SUGERIDA

“Esta es el agua

/4

Esta es el agua
Esta es el agua pura
que el Creador nos dio
Esta es el agua nueva
que de la cruz broté

Del aguay del Espiritu
la vida comenzé

por el agua del bautismo
la nueva creacion

El agua de nuestros rios
viday salud nos da

y las aguas del bautismo
vida eterna dan.

Por el paso del Mar Rojo
Dios a Israel libré

en el agua del bautismo
vida eterna dan.

Jesus recibié el Espiritu
en el rio Jordén

nuestro pueblo en el bautismo
nace a la libertad.

Del pecho abierto de Cristo
sangre y agua broto

es el agua del bautismo
que da la salvacion.



ORACION
SUGERIDA:

“Oracion del agua”

“Alabado seas mi Sefior por la Hermana Agua, la cual es muy Gtil, y humilde, y preciosa y casta.’
Asi como San Francisco ord lleno de gratitud por la Hermana Agua, asi nosotros oramos
agradecidos por su generosidad para sostener la vida.

Oh agua, en tu misteriosa belleza haces florecer al desierto.
Una mindscula gota, reunida con miles de gotas,riega las semillas y las futuras cosechas
para alimentarnos nosotros y todas las criaturas.

Una mintscula gota multiplicada,sacia nuestra ardiente sed.
Més de tres cuartas partes de nuestros cuerpos,como el cuerpo de la tierra, son de
agua.Somos gente de agua.Somos un planeta de agua.

Oh Dios compasivo,que con tu divino soplo sobre las aguas creaste cuanto existe,te
pedimos perddn por nuestro uso negligente del agua,por nuestras actitudes que no la
respetan y la contaminan,y te suplicamos nos concedas sabiduria para conservarla y

cuidarla.

En este tiempo de sequias,asi como esperamos y buscamos el regalo de la lluvia sobre la
tierra,esperamos también la lluvia de la gracia sobre nuestras almas.

Ven en nuestra ayuda ylibéranos del odio, la codicia, el temor,y nuestra falta de amor
hacia tus dones sobre la tierra.Transférmanos en rios de agua viva,de modo que a nuestro
paso reverdezca la vida,la esperanza y el amor por la tierra y por todas las personas.

Todo esto te lo pedimos a ti,Dios Creador, fuente de la Gracia,por Jesucristo, Palabra
Eterna,y el Espiritu, Manantial de Sabiduria. AMEN.

Autor:
Joan Brown, OFS, Servicio Ecolégico en la Oficina de Justicia Social, Arquididcesis de Santa Fe
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DE LATIERRA

22 de abril




Porque desde la creacidn de! mundo las cualidades
invisibles de Dios, es decir, su eterno poder y su
naturaleza divina, se perciben claramente a través de
lo que él cre6, de modo que nadie tiene excusa.
Romanos 1:20

En 1970 la ONU asigno el dia 22 de abril como el dia mundial de la Tierra, con la intencion de que se volviera
anualmente una jornada de reflexion sobre laimportancia y los retos del medio ambiente, y una oportuni-
dad para honrar y valorar a la Madre Tierra.

La salud de laTierra ha sido afectada de diferentes formas por la accion del ser humano y al dia de hoy tiene
dafios muy profundos. Sin embargo hay muchas acciones que podemos tomar para ayudar a sanarla y el

dia de laTierra es una ocasion excelente para invitar a tu comunidad parroquial a llevarlas a cabo.

{Qué puedo hacer?

Te sugerimos lo siguiente.

1. Invita al padre de tu iglesia a realizar una misa ecoldgica con motivo del dia de la
Tierra, en la que hable sobre el medio ambiente y las problematicas que enfrenta, y
pida por la restauracion de la casa comun. Le puedes compartir algunas de las
oraciones sugeridas a continuacion.

Uno de los problemas ambientales més presentes en la vida de las comunidades es el
exceso de basura en los lugares publicos y éreas verdes. Te invitamos a proponer una
limpia comunitaria organizada desde la iglesia:

1. Fijen un lugar importante para la comunidad que seria bueno limpiar de basura.
2.Lafechay lugar de reunion puede ser un domingo después de misa afuera de la
iglesia, para aprovechar la afluencia.

3. Dias antes difunde la invitacion al evento por medios de comunicacion locales y en
las misas. Recuerda a la gente de llevar guantes, sacos, picos y palas.

4. El dia de la limpia asegurate de tener una buena organizacion para que ésta se
Ileve a cabo en orden.

5. Procura que la basura recogida sea llevada a un centro de reciclaje, o al menos que

sea debidamente entregada al sistema de recoleccion de basura.




Roguemos al seor.

Para que recibamos la gracia de respetar y cuidar de la creacién de Dios,

roguemos al Sefior.

Sefior, escucha nuestra oracion.

Para que todos los seres sean bendecidos como un signo del amor maravilloso de Dios,
roguemos al Sefior.

Sefior, escucha nuestra oracion.

Para que trabajemos para acabar con el sufrimiento de los que viven en la pobreza y dar
curacién a toda la creacion de Dios, roguemos al Sefor.

Sefior, escucha nuestra oracion.

Para que usemos nuestra inventiva tecnolégica para deshacer el dafio que hemos hecho a
la creacion de Dios y para mantener el don de Dios de la naturaleza, roguemos al Sefior.
Sefior, escucha nuestra oracion.

Oracion por el cuidado de la creacion.

Dios de la Creacién
Al principio de los tiempos nos diste un mandato:
Cuidary ser responsables de la creacion cultivando a través de las generaciones lo que tu

habias creado.

Hoy, nos arrodillamos en este mismo mundo que es parte de tu creacion.

Un mundo que en muchos aspectos y lugares es mas espléndido que nunca antes,

Y en otros, lo hemos mancillado hasta dejarlo irreconocible.

Aparta de nosotros nuestra propia inconsciencia.

Ayldanos para que nuestras obras sean reflejo de tu luz.

Ayudanos a reparar el mundo que creaste para nuestro sustento de modo que podamos
volver a ver en él la belleza

Y armonia que tu creaste.

Amén




Oraciones del movimiento catdlico
por el clima:

« En medio de nuestra crisis ecoldgica, oramos para que las personas aprendemos a
respetar la creacion y cuidar de ella como un regalo de Dios. Oremos al Sefior.

« En vista de la crisis climatica que amenaza, oramos para que las personas aprendamos a
respetar la creacion y cuidar de ella como un regalo de Dios. Oremos al Sefior.

« Por los pobres, que son los mas vulnerables a los impactos del cambio climatico, para que
sean tenidos en cuenta por aquellas sociedades que mas contribuyen al cambio climético.
Oremos al Sefior.

« Creyendo en el poder Salvador de Dios, y que Dios puede hacer rectos los caminos
torcidos, oramos por medidas para proteger y cuidar toda la creacién y establecer nuestras
economias en nuevos caminos mdas vivificantes. Oremos al Sefor.

« Unidos por nuestra fe Catdlica y el respeto por toda vida, incluyendo la vida de las
generaciones futuras, oramos para que la familia humana emprenda acciones para la
transicion a la energia limpia y mantener el cambio climatico bajo control. Oremos al
Senor.

- Con un sentido de responsabilidad compartida de cuidar la hermosa creacién de Dios,
que da vida, oramos para que se alcancen los objetivos de la transicion energética, el
calentamiento global reducido, y la proteccion de la vida para todos. Oremos al Sefior.

« Por nuestra Iglesia, que debe fomentar y apoyar la "conversion ecolégica’, que en las
Ultimas décadas ha hecho a la humanidad més sensible a la catastrofe a la que la ha estado
dirigiendo. Oremos al Sefior.

« Por nuestra Iglesia, que debe elevar su voz profética en vista de la crisis moral del cambio
climatico e insistir en la urgencia de la accién climatica. Oremos al Sefior.







r

LSO L

]

A

San sidro es conocido como el patron de los agricultores, Llevd una vida sumamente devota y siempre
mostrd piedad hacia los pobres y los animales, por lo que sus cosechas fueron bendecidas y muy producti-
vas. Vivid a principios del siglo Xl y fue canonizado en 1622

El dlia cle SanIsicro Labrador es una gran oportunidad para agradecer a la Madre Tierra por o que generose-
mente nos brinda para nuestra vida, asf como para recordary honrar las formas de mantener los equilbrios
y deser reciprocos conella

{Que puedo hacer?

1. Para esta ocasion, te proponemos hacer un altar en [aiglesia para agradecer l

trabajoy los frutos de [a agricultura, alreclecor de una imagen de SanIsicro Labrador.

2.En dias previos, invita a los miembros de laiglesia a aportar conalgo para el altar

algun producto agricultural tradicional de [a region, o un fruto de la Ultima cosecha.

3.Eldia de San Isidro Labrador se puede bendecir el altar en [a misa y dedicar éstaala
casa com(in, sus frutos y los agricultores que a cuidan. A continuacion te sugerimos una

0racion y una cancion parala misa.
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Que el cafetero en Honduras conozca tal generosidad.En ti, las semillas de la compasién
producen una abundante cosecha de sabiduria.

Que el productor de cacao en el Perti conozca tal generosidad. En ti, las semillas de
esperanza producen una abundante cosecha de cumplimiento.

Y
Idr
4
Dios del sol y dios de la lluvia. En ti, no hay sequedad.En ti, ninguna hierba dafa la raiz.
Ninguna plaga marchita la hoja.No hay picaduras de escarcha en la flor.Y entonces
oramos por los agricultores y sus cosechas en todas partes.En ti, las semillas de lagrimas
producen una abundante cosecha de alegria
Que el productor de arroz en Guatemala conozca tal generosidad.En ti, las semillas de la
verdad y el coraje producen una abundante cosecha de justicia.
Que el agricultor de verduras en El Salvador conozca tal generosidad. En ti, las semillas 2

v
2

del amor producen una abundante cosecha de perddn y reconciliacion.

Que el agricultor de yuca en Nicaragua conozca tal generosidad. En ti, las semillas del
Evangelio producen la gloriosa cosecha que es nuestra salvacion. Dios de todas las
cosechas, bendice a todos los plantadores en todos lados: Todos los que siembran y
todos los que se retinen

Todos los que nutren y todos los que escardan, Todos los que trillan y agrupan y traer al

Mercado. Y bendiga todas las cosechas.

SR E

Espolvorea tu agua viva en nuestros campos, en nuestras relaciones, en nuestras comu-

/A AR

nidades, en nuestros corazones.
Y bésanos con la luzy el calor de tu sol eterno. Que todas nuestras cosechas reflejen la
cosecha que esta por venir.

Amén

https://www.crsespanol.org/oracion-al-dios-de-todas-las-cosechas/
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Alza tus ojos y mira,la cosecha estd lista,el tiempo ha llegado,la mies esta madura.

Esfuérzate y se valiente, levéntate y predicaen todas las naciones que cristo es la vida.

(repeticion)

Y seré llena la tierra de su gloria,se cubrird como las aguas cubren la mar.

Y seré llena la tierra de su gloria se cubrird como las aguas cubren la mar.

Alza tus ojos y mira,la cosecha estd lista,el tiempo ha llegado la mies estd madura.

Esfuérzate y se valiente levantate y predicaen todas las naciones que Cristo es la vida.

(repeticion)

No,no hay otro nombre,dado a los hombres, Jesucristoes el sefior. Y serd llena la tierra de

su gloria,se cubrird como las aguas cubren la mar.

“
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DIA INTERNACIONAL
DE ACCION CONTRA
LAMINERIAA

CIELO ABIERTO

22 de julio




Lamineria a cielo abierto es una de las formas de explotacion mas devastadoras para la Madre Tierra,
ademds de conllevar casi siempre graves violaciones de los Derechos Humanos. EI 22 de julio es un dia
importante para difundir informacion sobre esta peligrosa actividad extractiva, asi como para recordary
agradecer a las personas y comunidades que defienden la vida oponiéndose a las minas.

El Papa Francisco a través de su carta enciclica Laudato S expresa su preocupacion sobre las consecuencias

que tienen este tipo de industrias cuando se instalan en nuestros paises:

"hay una verdadera «deuda ecolégica» (...), relacionada con desequilibrios comerciales con consecuencias
en el dmbito ecoldgico, ast como con el uso desproporcionado de los recursos naturales llevado a cabo
historicamente por algunos paises. Las exportaciones de algunas materias primas para satisfacer los merca-
dos en el Norte industrializado han producido dafios locales, como la contaminacion con mercurio en la

mineria del oro o con dioxido de azufre en la del cobre”

Y ademas retoma las palabras de los obispos de la region Patagonia-Comahue (en su mensaje de Navidad
de 2009):

«Constatamos que con frecuencia las empresas que obran asi son multinacionales, que hacen aquilo que
no se les permite en paises desarrollados o del llamado primer mundo. Generalmente, al cesar sus activi-
dades y al retirarse, dejan grandes pasivos humanos y ambientales, como la desocupacion, pueblos sin vida,
agotamiento de algunas reservas naturales, deforestacion, empobrecimiento de la agriculturay ganaderia
local, crteres, cerros triturados, rios contaminados y algunas pocas obras sociales que yano se pueden

sostener»




DIA INTERNACIONAL
DE ACCION CONTRA LA
MINERIA A CIELO
ABIERTO

22 de julio

{Qué puedo hacer?

A pesar de ser una amenaza tan grande, y que hace afios esté presente en la Sierra Norte de Puebla
(EIDH), no hay mucha informacion entre las comunidades. El primer paso para cuidar a la casa comun en

este aspecto es compartir la informacion de estudios y otras experiencias a o largo del mundo.

1. Puedes proponer realizar una noche de cine en tu parroquia, para ver con los
miembros de la comunidad alguna de estas peliculas documentales:
“Oro contra vida." 37 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=UdyEcDrINMg&feature=youtu.be

“Cielo abierto" 1 hora 38 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=01VxAM3bch4

“Piedras en el zapato! 27 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=5J929axTpow

2.Tras ver la pelicula elegida y haber despertado el interés, invita al didlogo y la
discusion para que todas las personas compartan sus preocupaciones y dudas al
respecto.

3. Puedes complementar la discusion con informacion sobre la mineria en la Sierra
Norte de Puebla. Para esto puedes consultar el informe Mineria canadiense en Puebla
y suimpacto en los Derechos Humanos, disponible en:
https://www.colaboratorio.org/mineria-canadiense-y-su-
impacto-en-los-derechos-humanos-resultados-finales-e-informe-completo/

4. También pueden acompanar la velada con alguna de las oraciones sugeridas a
continuacion




ORACIONES
SUGERIDAS
“Oracion por nuestra
tierra.”

Dios omnipotente, que estés presente en todo el universo y en la mas pequefa de
tus criaturas, Td, que rodeas con tu ternura todo lo que existe, derrama en nosotros la
fuerza de tu amor para que cuidemos la vida y la belleza.

Inindanos de paz, para que vivamos como hermanos y hermanas sin dafar a nadie.
Dios de los pobres, aylidanos a rescatar a los abandonados y olvidados de esta tierra
que tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas, para que seamos protectores del mundo y no depredadores,
para que sembremos hermosura y no contaminacion y destruccion.

Toca los corazones de los que buscan sélo beneficios a costa de los pobres y de la
tierra.

Ensénanos a descubrir el valor de cada cosa, a contemplar admirados, a reconocer
que estamos profundamente unidos con todas las criaturas en nuestro camino hacia
tu luz infinita.

Gracias porque estas con nosotros todos los dias.

Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha por la justicia, el amor y la paz.

Oracion

Padre Celestial, te rogamos que abras nuestros corazones para profundizar nuestra fe
y asi conozcamos tu amor mas intimamente. En accién de gracias por las bendiciones
que nos otorgas cada dia, nos reunimos todos juntos para alabarte y apoyarnos los
unos a los otros en este llamado a vivir el Laudato Si’ A través del poder del Espiritu
Santo que trabaja en y a través de nosotros, nos esforzamos por cuidar de toda la

creacion como fieles administradores tuyos. Danos fuerza y coraje para compartir
este compromiso con todos aquellos que conocemos. Escucha nuestras oraciones
pory con la creacidn, recuérdanos vivir con sencillez y haznos custodios de nuestra
casa comun. Te lo pedimos todo por medio de tu Hijo, nuestro Sefor Jesucristo.
Amén.




TIEMPO DE
LA CREACION

Del 1 de septiembre
al 4 de octubre




TIEMPO DE
LA CREACION

Del 1 de septiembre
al 4 de octubre

En el calendario litdrgico, el periodo que corresponde desde la accion de gracias a la creacion (1 de septiem-
bre) hasta la festividad de San Francisco de Asis (4 de octubre), conforma el tiempo de la creacion. Cada aiio,

la Iglesia catolica impulsa a que sea una temporada de rezo, reflexion y acciones por el cuidado de la casa

comun.

{Qué puedo hacer?

Para aprovechar que se trata de una jornada de varias semanas, te proponemos la organizacion de un

festival comunitario por el cuidado de la casa coman.

1. Comenta la idea con el padre o responsable de la pastoral social con bastante
tiempo de antelacion, para que tengan tiempo de organizar todo lo necesario. Lo
ideal es que se pudieran usar espacios de la parroquia tal como el atrio para llevar a
cabo las actividades.

2. Ponte en contacto con colectivos y grupos parroquiales o civiles que trabajen
algin tema de medio ambiente o tengan en interés en él, e invitalos a realizar una
actividad en el festival.

3.iLas posibilidades son infinitas! Misas ecoldgicas, talleres para todas las edades,
platicas, exposiciones, actividades artisticas y culturales, recorridos ecoldgicos,
charlas cientificas, tianguis ecologicos. ..

4. Puede durar tanto como gusten, no es necesario ocupar las cuatro semanas, lo
importante es hacer presente en la comunidad el carisma de San Francisco de Asis y
aprender de su devocion a todos los seres y elementos que conforman la casa

comdn.




CANCIONES
SUGERIDAS
“Himno de
San Francisco de Asis”

S

nano sol,
lia y nos iluminas.

on gran esplendor,
gnificacion.
o,

‘las estrellas,

e claras y preciosas, y bellas.
or, por el hermano viento

y el cielo sereno,

riaturas das sustento.
or, por la hermana agua,
e,y preciosay casta.

or, por el hermano fuego,
noche,

igoroso, y fuerte.




ORACIONES
SUGERIDAS

Padre Celestial, te rogamos que abras nuestros corazones para profundizar nuestra fe
y asi conozcamos tu amor mas intimamente. En accion de gracias por las bendiciones
que nos otorgas cada dia, nos reunimos todos juntos para alabarte y apoyarnos los
unos a los otros en este llamado a vivir la Laudato Si' A través del poder del Espiritu
Santo que trabaja en y a través de nosotros, nos esforzamos por cuidar de toda la
creacion como fieles administradores tuyos. Danos fuerza y coraje para compartir
este Compromiso con todos aquellos que conocemos. Escucha nuestras oraciones
por y con la creacion, recuérdanos vivir con sencillez y haznos custodios de nuestra
casa comun. Te lo pedimos todo por medio de tu Hijo, nuestro Sefior Jesucristo.
Amén.

Oracion cristiana con la creacion

Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas, que salieron de tu mano poderosa. Son
tuyas, y estan llenas de tu presencia y de tu ternura. Alabado seas.

Hijo de Dios, Jesus, por ti fueron creadas todas las cosas. Te formaste en el seno
materno de Maria, te hiciste parte de esta tierra, y miraste este mundo con ojos
humanos. Hoy estés vivo en cada criatura con tu gloria de resucitado. Alabado seas.
Espiritu Santo, que con tu luz orientas este mucho hacia el amor del Padre y acom-
panas el gemido de la creacién, tu vives también en nuestros corazones para impul-
sarnos al bien. Alabado seas.

Sefior Uno y Trino, comunidad preciosa de amor infinito, enséfanos a contemplarte
en la belleza del universo, donde todos nos habla de ti. Despierta nuestra alabanza y
nuestra gratitud por cada ser que has creado. Danos la gracia de sentirnos intimam-
ente unidos con todo lo que existe.

Dios de amor, muéstranos nuestro lugar en este mundo como instrumentos de tu
carifo por todos los seres de esta tierra, porque ninguno de ellos estd olvidado ante
ti. llumina a los duefios del poder y del dinero para que se guarden del pecado de la
indiferencia, amen el bien comun, promuevan a los débiles, y cuiden este mundo que
habitamos. Los pobres y |a tierra estan clamando: Sefior, tdmanos a nosotros con tu
poder y tu luz, para proteger toda la vida, para preparar un futuro mejor, para que
venga tu Reino de justicia, de paz, de amor y de hermosura. Alabado seas. Amén.




Nacionalidad: El Salvador

Estribillo

Mi

Con fe, con alegria

con esperanza y con accion

para defender el planeta

seamos guardianes de la creacién

Mi

Con fe, con alegria

con esperanza y con accion

para defender el planeta

seamos guardianes de la creacién

La Mi
Necesitamos de tus brazos

La Mi
necesitamos construir

La Fi# G# C#m
La resistencia por la Vi__da

F7 B
tenemos que estar alli

A E
vivimos para crear

A E
vivimos para construir

La F# G# C#m
para abrazar y comparti ir
F7 B

y para juntos luchar

Befendiendo nuestro planeta
rE1uestro rio nuestra cosecha
:uestro aire y nuestra agua
\E/amosjuntos resistencia

A
Por nuestros derechos
E

es nuestro derecho

CANCIONES
SUGERIDAS

Seamos Guardianes de La Creacion
Letray Musica: Edgar Norberto Rosa

A

defender la vida
E

defender lo bello

la Mi LA Mi
la Mi F# SI7

Mi

/Con fe, con alegria

con esperanza y con accion

para defender el planeta

seamos guardianes de la creacién/

Intermedio
La Sol# Dom Fa# Sol# Do#

Estribillo

Fai#

Con fe, con alegria

con esperanza y con accion

Para defender el planeta

Seamos Guardianes de la Creacion

Si Fa#
Es nuestro derecho

Si
es nuestro derecho

Fai#

defender la vida,

defender lo bello

Si Fa#
Es nuestro derecho

Si
es nuestro derecho

Fai#t
siempre hacia adelante
como un solo cuerpo
Fa#

Con fe, con alegria

con esperanza y con accion

Para defender el planeta

Seamos Guardianes de la Creacion




CANCIONES
SUGERIDAS

Seamos Guardianes de La Creacion
Mimsica y Amveglos: Edgar Norberto Rosa
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